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Staatl. gepr. Motopade / Mototherapeut

Sport- und Gymnastiklehrer mit Schwerpunkt
Bewegungstherapie

Dozent am Berufskolleg Waldenburg und fir verschie-
dene Berufsverbande

Coach fur Kindergarten, insbesondere flr Jungen mit
Bewegungs und Verhaltensauffalligkeiten

Bis 2009 Leitender Spezialtherapeut am Psychothe-
rapeutischen Zentrum Kitzberg-Klinik in Bad Mer-
gentheim

Mitautor des Buches: »Die Kunst des Lassens« von
Prof. Plassmann, Psychosozial Verlag Gief3en

Konzept: Manner in Kindergarten und Grundschulen
(MiKs)

Bewegung zur Vielfalt

in Kindergarten und Grundschulen

Mobile Praxis fur Heilpadagogik
und Motopadie

SCHWERPUNKT: MOTOPADIE

CHRISTIAN UEBELE, staatl. gepr. Motopade
SIMONE UEBELE, Dipl. Heilpadagogin (FH)

Flrst-Gottfried-Str. 28 und Stettin Str. 24
97990 Weikersheim

079 34/9957-209
info@moto-inklusion.de

www.moto-inklusion.de
www.heilpadagogik-uebele.de
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BEWEGEN - ENTWICKELN - VERHALTEN

Psychomotorische
Begleitung fur Kinder,
Integrationshilfen,
Inklusive Padagogik

Christian Uebele

» Motopade / Mototherapeut
» Sport- und Gymnastiklehrer
» Integrationsfachkraft und Coach in Kindergarten

» Dozent und Berater fir inklusive Padagogik

-



Motopadie

Bewegung fir die Seele

Motopadie vereint Motopadagogik und Mototherapie. Bei der
Motopadagogik handelt es sich um ein wissenschaftlich
gestltztes Erziehungskonzept. Es geht dabei um Erzie-
hung durch Bewegung. Mototherapie ist ein Behandlungs-
konzept, das als psychomotorisches Verfahren genau im
Schnittpunkt zwischen Physio- und Psychotherapie ist.
Insofern kommt ihr eine Mittlerrolle zwischen somatisch
und psychisch orientierten Verfahren zu (VGL. KIPHARD 1995).
In der Motopadie sind Erlebnisse und Beziehungen wichtige
Grundlagen.

Bewegen - Wahrnehmen - Integration - Inklusion

Erleben

Basis- und Nahsinne entwickeln

Der Mensch hat mehr als 5 Sinne, z. B. ist die Muskulatur
ein Bewegungs- und ein Wahrnehmungsorgan. Wenn die
Bewegung verarmt, so verarmt gleichzeitig auch die Basis
der Sinnesentwicklung.

- CHRISTIAN UEBELE

Mit heilpadagogischen (SIMONE UEBELE, DIPL. HEILPADAGOGIN, FH)
und motopadischen Impulsen mdchten wir Anregungen geben,
damit Kinder »ins Gleichgewicht« und »in Bewegung«
kommen - d.h. sich gesund, selbstbewusst, handlungsfahig,
sozial und kompetent entwickeln konnen.

Bewegung lost Probleme auf allen Ebenen

Vielfaltige und umfassende Betreuung

Der Weg von der Integration zur Inklusion bedeutet die
selbstverstandliche Teilhabe aller Menschen.

Wir arbeiten in einem multiprofessionellen Netzwerk
von Psychotherapeutinnen, Physiotherapeutinnen, Padagog-
Innen und anderen Fachkraften.

Wir bieten an:

»

¥

Einzelintegrationsmafinahmen .
- SCHULERIN, 9 JAHRE

» Besondere Beratung fir Jungen mit Bewegungs- und

Verhaltensauffalligkeiten

- CHRISTIAN UEBELE
»

¥

Unterstitzung beim Schaffen von Bewegungsraumen in
Kindergarten

»

¥

Projekttage / Inhouse-Veranstaltungen

»

¥

Fortbildungen in Kindergarten / Coachinggruppen fur
Erzieherinnen

» Elternarbeit und Elternabende

¥

Unsere mobile Praxis macht das Buchen von Fortbildungen
problemlos moglich.



